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Capitulo t1 Anclajes y Retenidas

A. GENERALIDADES
La retenida es un elementa mecanico que se utiliza para equilibrar las fuerzas longitudinales originadas por tensiones deseguifibradas
en un vano o en vanos adyacentes de un circuito, por operaciones de tendido, por rotura de conductores, por fuerzas transversales
debidas al vianto y a angulos de deflexidn para asi eliminar los asfuerzes de flexion en el poste

B. DEFINICIONES

1. d: Distancig horizontal desde |z superficie de empotramiento del poste, hasta el punto donde se instala el ancla.

2. h: Eslaaltura del poste desde la superficie hasta el punto donde se instala la retenida.

3. Retenida: Elemente estructural utilizado para equilibrar fuerzas macanicas desbalanceadas, esta compuesta por los siguientes
elementos : alambre de acero de 3/8", aislador de tetenida y ancls para retenida.

4. Tensidn: Es la fuerza gue se le aplica a un cuerpo {conductor o cable} sin que se rompa.

€. INSTALACION DE RETENIDAS
A continuacion algunos puntos que se deben considerar antes de instalar retenidas:

1. Llasretenidas se deben instalar antes de instalar los conductares dejando ! poste ligeramente inclinada en contra de los
gsfuerzos una distancia no menor de 1" por cada 10 de afliura v no deberan indinarse mas de 2" por cada 10",

2. Nodeberan instalarse retenidas dentro de los lotes de propiedad privada, adyacentes a la propiedad piiblica.
3. Nose podran fijar a drboles o plantas, ni a ninguna estructura o edificio.

4. Toda retenida instzlada deberd poscer una cublerta amarilla de scfializacién la cual permitird a los peatones tener mayor
visibilidad.

5. 5e debe instalar retenida en cada inicio y fin de cableado.
6. Cuando la linca de media tension continde y |a linea de baja tension remate, se colocara retenida al nivel del remate secundario.

7. Cuande exista dobie remate, se instalara unia retenida de cada lado def poste en [a direceidn opuesta a 1a tension de los
conductores.

8. Cuando exista dngulo de 902 se deberd colocar una retenida a cada lado del poste, contrarrestando los esfuerzos.
9. Ertoda retenida se debera instatar un aislador de poreetana tipo tensor.

10. Cuando exista cambio de direccion se vtilizara |a retenida especificada segin tipo/ciase de poste.
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Anclajes y Retenidas

UNIDADES DE PROPIEDAD
€ODIGO UP POSTE
M30/ M35 / PRFV 9
UP M40/ M45/ PRFV11/ C11
PRFY 12/ 012/ C14
LiSTA DE MATERIALES
1D CODIGO DESCRIPCION uP1
1 | N.O1-01-047 | GRAPA CUNA GALV 58" PAVARILLA ANCLA 1
2 | N.O1-03-407 | VARILLA DOBLE OJO GALV 58" X 7° P/ANCLA 1
3 | NOT-04-125 | ANCLA DE XPANSION GALV 8 LENGUETAS 450 1
NC-A-1
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Capitulo 11 Anclajes y Retenidas

UNIDADES DE PROPIEDAD
CODIGO UP POSTE
UpP1 PRIV 8/ M3I0i M35
Pz M40/ Ma5
upP3 PRFV 11/ C11
UP4 PRFY 12/ C12/ C14

LISTA DE MATERIALES

0| coniGo DESCRIPCION up1l up2| ups | uPa
| N.01-02-301 |OJETE GUARDACABC GALVANIZADO ANGULAR P/RETENIDA ‘BN EEREE
2 | NOH03-010 | ARANDELA CUADRADA GURVA 3116~ X 2 174~ X 2 170 1] ot 1]
3 | N.O1-04-155 | PROTECTOR PLASTICO 2° X 96" PTRETENIDA NN
4 | N.01-04-185 | TERMINAL PREFORMADO 3/8° X 35~ PARETENIDA s | 4] 4 4
5 | NO1-06-413 | PERNO TIPO MAQUINA GALY. 5/8" X 8- o] o

> N.01-06-415 | PERNG TIPO MAQUINA GALY. 5/8” X 10° - 1 1 -
7 N.O1-06-416 | PERNG TIPO MAQUINA GALV, 5/8" X 12 - - - 1

8 N.01-07-104 | CONTRATUERCA GALV. 5/8" CLUADRADAD PARA PERNO 1 1 1 1

9 N.O3-07-410 | CONECTOR BIMETALICO C/SEPARACION PARA CONDUCTORES] 2 2 2 2
AL #170AWG a Cu #6AWG, Al #1/0AWG a Cu #2AWG, Cu #BAWG

a Cu#2Z AWG.
10 1 N.04-03-210 | AISLADOR DE PORCELANA TIPO TENSOR 54-2, COLOR GRIS 1 1 1 1
11 N.08-03-420 [ ALAMBRE MENSAJERO 3/8" P/RETENIDA 12 16 12t 18

12 l N.CB-08-060 |CONDUCTOR COBRE 6 AWG ACERC {COBRIZADO) 1 1 1 1

ALTERNATIVA CON ABRAZADERA

LISTA DE MATERIALES
t+} CODIGO BESCRIPCION L3 wrs
12 | N.O1-05-007 |ABRAZADERA DOBLE 14" X 1 14/2° X 7° 1 -
4 F NOT05-007 |ABRAZADERA DOBLE 1/4" X 1 1/2* X &* . 1
15 1 N.OT-06-906 JPERND TIPO CARRUAJE 1/2° X & 2 2

Retenida Aérea Sencilla

NGRMAS DE CONSTRUCCION AEREA




Capitulo 11

Anciales y

Retenidas

\

N\

X

10

10 2.3

3.9

ij
1t

" /s | 7.8

& O\/

¥ WC} e

13
8 NS =
A
NEUTRAL
11
k2
h 14,15
~ 2 S W
4 &
4
18
ALTERNATIVA CON
’ ABRAZADERA
d~h. "d" NO DEBE
K_.n_ d O DEBE SER MENOR A 3/4 h
P

..... R t d A C d C " NC-V.3
eteniaa Aerea para vruc T
P ¢ de Lalle SEP.T1 f\; g ”/ng _ 2- . I‘f‘i
NORMAS DE CONSTRUCCION AEREA VERSIOH: - PAG - 1?—8!‘.




Capitulo 11 Anclajes y Retenidas

UNIDADES DE PROPIEDAD

CODIGO UP POSTE
up1 PREV 11/ M40/ M45 /C11
up2 PRFV 12/ C12/ C14

LISTA DE MATERIALES

ID CODIGO DESCRIPCION UPt } UP2
1 N.O1-02-301 |OJETE GUARDACABO GALVANIZADD ANGULAR P/RETENIDA 1 1
Z M.0T.02-321 JOJETE GUARDACABD GALVANIZADO RECTS PIRETENIDA 2 2
3 N.01-03-010 | ARANDELA CUADRADA CURVA 316" X 2 114" X 2 114" 3 3
4 M.01-04-155 | PFROTECTOR PLASTICO 2° X 96" PTRETENIDA 1 1
5 N.01-04-165 | TERMINAL PREFORMADO 3/8" X 35" FIRETENIDA 53 8
] N.OT-06-413 | PERNQ TIPO MAQUINA GALV. 5/8" X 8" 1 1
¥ N.01-06-415 | PERNO TIPO MAQUINA GALY. 5/8” X 10" hi -
8 N.O1-06-416 | PERNO TIPO MAQUINA GALVY, 5/8° X 12¢ - 1
9 N.O1-07-104  CONTRATUERCA GALV, 5/B" CUADRADAD PARA PERND 2 2
10 | NO3-07-410 | CONECTOR BIMETALICO C/SEPARACION PARA CONDUCTORES | 4 4

AL #10AWG a Cu #5AWG, Al #1/0AWG a Cu #2AWG, Cu #6AWG

a CukzAWG.
11 N.04-03-210 | AISLADOR DE PORCELANA TIPO TENSOR 54-2, COLOR GRIS 1 1
12} N.08-03-420 | ALAMBRE MENSAJERC 3/8" P/RETENIDA 27 27
13 | N.0B-08-060 |COMDUCTOR COBRE 6 AWG ACERD (COBRIZADO)Y 5 5

ALTERNATIVA CON ABRAZADERA

LISTA DE MATERIALES
i2) CODIGO RESCRIPCION Pt UP2
14 N.01-05-007 [ABRAZADERA DOBLE 14" X 1 1/2" X 7 1 -
15 ] NOT-05-GO7 JABRAZADERA DOBLE 12" X 1 172" X 8° - 1
16 1 N.OT-D8-806 [PERNO THPG CARRUAJE 1/2° X 67 2 2

Retenida Aérea para Cruce de Calle
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UNIDADES DE PROPIEDAD

CODIGO UP POSTE
uP1 M35 M0
uPz PREV 1/ PRFV 12/ G111 012

LISTA DE MATERIALES

D coDIGO DESCRIPCION uP1| up2

1 N.01-02-301 [OJETE GUARDACABO GALVANIZADO ANGULAR P/RE TENIDA 1 1

2 | NOT03-010 | ARANDELA CUADRADA CURVA 216" X 2 114" X 2 144 2 | 2

3 | NO1-04-010 |ACCESORIO GALVANIZADO P/RETENIDA ACERA 1 1

4 1 NO104025 [TUBERIA GALVANIZADO 2" X 5' X 1/4 PIRETENIDA ACERA 1ot

5 | N.01-04-155 | PROTECTOR PLASTICO 2° X 86" PTRETENIDA 1 1

6 | N.01-04-185 | TERMINAL PREFORMADOC 3/8" X 35" PIRETENIDA a4 | 4

7 | N.OT-08-415 | PERNO TIPO MAQUINA GALY. 58" X 10° 1 .

8 | N.O1-06-416 | PERNO TIPO MAQUINA GALY, 58" X 12" 1 2

9 | NO107-104 | CONTRATUERCA GALV. 58" CUADRADAD PARA PERNG 2 2

10 N.03-07-410 | CONECTOR BIMETALICO C/SEPARACION PARA CONDUCTORES | 2 | 2

AL #1IOAWG a Cu #BAWG, Al #1/OAWG a Cu #2AWG. Cu #5AWG
a Cu#2 AWG.

11 | N.04-03-210 [ AISLADOR DE PORCELANA TIPO TENSOR 54-2. COLOR GRIS 1 1

12 | N.08-03-420 | ALAMBRE MENSAJERC 3/8" P/RETENIDA 9 g

13 | N.08-08-060 [CONDUCTOR COBRE 6 AWG ACERO (COBRIZADO) 1 1

ALTERNATIVA CON ABRAZADERA
LISTA DE MATERIALES

o cODIGo DESCRIPCIHON uPt| UP2

14 | N.O1-05-007 |ABRAZADERA DOBLE 14" X 1 /2 X 7° T -

15 | N.O1-05-007 |ABRAZADERA DOBLE 14" X 1 /2% X 8" -t
16 | N.O1-0B-906 | PERNG TIPO CARRUAJE 1/2* X 8 2 |2

Retenida Aérea de Acera o Tipo Violin G R "c'::mﬁ
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Capitulo 1 Anclajes y Retenidas

UNIDADES DE PROPIEDAD

CODIGO UP POSTE
UPY PRFV 11 { M40 M45 / C11
uprz PREV 12/ C12/ C14

LISTA DE MATERIALES

D CODIGO DESCRIPCION uP1| up
1| N.O1-02-301 |OJETE GUARDACABO GALVANIZADO ANGULAR P/RETENIDA z | 2

2 NOT1-03-010 | ARANDELA CUADRADA CURVA 3/16" X 2 14" X 2 1/48" 2 2
3 N.01-04-1585 | PROTECTOR PLASTICO 2 X 86" P/RETENIDA P4 2

4 | NO1-04-165 | TERMINAL PREFORMADC 3/8" X 35" PIRETENIDA g | 8

6 | N.01-06-415 | PERNO TIPO MAQUINA GALY. 5/8" X 10" 1 .

7 | N.O1-06-416 | PERNO TIPO MAGQUINA GALY. 58" X 12° K

7 | N.O1T-06417 | PERNG TIPO MAQUINA GALV. 58" X 14" - 1

& | N.01-07-104 | CONTRATUERCA GALY. 58" CUADRADAD PARA PERNG 2 |2

g N.O3-07-410 | CONECTOR BIMETALICO C/SEPARACION PARA CONDUCTORES | 3 3
AL #FUOAWE a Cu#BAWG, Al #1/0AWG a Cu #2AWGE . Cu #8AWG

a Cu# 2 AWG.
10§ N.04-03-210 | AISLADOR DE PORCELANA TIPO TENSOR 54-2, COLOR GRIS 2 2
11 N.08-03-420 | ALAMBRE MENSAJERQ 38" F/IRETENIDA 30} 3¢
12} N.O8-08-060 |CONDUCTOR COBRE 8 AWG ACEROQ (COBRIZAD( 1 1

ALTERNATIVA CON ABRAZADERA

LISTA DE MATERIALES
iD cODIGO DESCRIPCION UpPt| UpP2

1 MN.01-05-007 [ABRAZADERA DOBLE 14" X 1 /2" X 7T 2 1

2 N.O1-05-007 |ABRAZADERA DOBLE 14" % 1 1/2" X 8" - 1

3 N.G1-36-806 | PERNO TIPQ CARRUAJE 1/2" X8 4 4
Retenida Aérea Doble e "c':"em ;
ENSC SEP-t1  |.J, o ?:c
NURMAS DE CONSTRUCCION AEREA VIR 10 = by b




